
7/7

月

7/8

火

7/9

水

7/10

木

7/11

金

7/12

土

7/13

日

上記のランチメニューがなくなり次第、別メニュー又は終了とさせて頂きます。

※パスタは混雑時、

提供時間が5~10分程度

かかる場合がございます。

豚しゃぶトマト
サラダ丼

15食限定エビカツ
スイートチリマヨネーズ

タイ料理
甘辛マヨネーズソース

チキンフリット
山葵タルタル

ENSEMBLEオリジナル料理

お休み

食創コラボメニュー

フリフリチキン
ハワイ料理

ごはん大盛・特盛無料/TAKEOUT MENU \580は当日スタッフへお尋ねください。お楽しみに！！！

オープンキャンパススペシャルプレート
エッグベネディクト　４０食限定  \1,000

アメリカ料理

ボリュームランチ
120g!三元豚

ロースカツカレー
￥780

豚バラのソテー
シャリアピンソース

ENSEMBLEオリジナル料理

グリーンカレー

タイ料理

タイの郷土料理。青唐
辛子とハーブを使い、

ココナッツミルクで
煮込んだカレー

リガトーニ・ボロネーゼ
イタリア料理

リガトーニ＝太いショートパスタ

味噌かつ
ENSEMBLEオリジナル料理

串なし焼き鳥
ENSEMBLEオリジナル料理

追加トッピング
※メイン追加＋￥200 ※バケット（1個）＋￥70　          他の大学でも食べれない世界の料理

T     Today’s Instagram Check!! 　　           甘辛　　        中辛     　   　        information

今週のランチ

プレートランチ  ￥580

(メイン1種＋サラダ＋

ライス )

\690

(ライスプレート

＋サラダ )

\520

ブラウンライス

メニュー

スペシャルランチ

\780



7/13( Sun ) OC Special Plate 40食限定

エッグベネディクト
アメリカ料理

1,000円 (税込)
・イングリッシュマフィンの上に、ベーコン・ポーチドエッグを乗せ、

オランデーズソースをかけたアメリカ発祥の料理

・



 

 

メニュー企画・開発実習コラボ

食物栄養科学部 食創造科学科

ランチプレート 円（税込）580

パイナップルの風味が爽やか！
照り焼きソースで食べる
ハワイのローカルフードです！

武庫女生が開発した人気メニュー
本日限定で復活！

 

OPEN 11:00
CLOSE 14:00

公江記念館 ２階

\ /

フリフリ
チキン

SUN

数量限定

7 13



ボリュームランチ

120g!三元豚

ロースカツカレー
（ライス大盛）

780円



ボリュームランチ

240g!三元豚

ロースカツカレー
（ライス大盛）

1,080円



7/14

月

7/15

火

7/16

水

7/17

木

7/18

金

7/19

土

7/20

日

リガトーニ・ボロネーゼ
イタリア料理

リガトーニ＝太いショートパスタ

ボロネーゼ＝挽き肉、
香味野菜、トマト、赤ワインなどを

長時間煮込んだソース

追加トッピング
※メイン追加＋￥200 ※バケット（1個）＋￥70　          他の大学でも食べれない世界の料理

Today’s Instagram Check!! 　　            甘辛　　           中辛     　   　         information

今週のランチ

プレートランチ  ￥580

(メイン1種＋サラダ＋

ライス )

\690

(ライスプレート

＋サラダ )

\520

ブラウンライス

メニュー

スペシャルランチ

\780

メンチカツ
トマトとバジルのソース

イタリア料理

天津飯

中華料理

かに玉をご飯にのせ
あんをかけた日本生まれ

の中華料理

リガトーニ・ボロネーゼ
イタリア料理

プルダック
韓国料理

甘辛ソースの鶏料理

鶏のから揚げ
油淋鶏ソース

中華料理

チキンソテー
ほうれん草と大葉の

ソース
ENSEMBLEオリジナル料理

カリーブルスト
ミートボール
ドイツ料理

カリートマトソース

お休み

ごはん大盛・特盛無料/TAKEOUT MENU \580は当日スタッフへお尋ねください。お楽しみに！！！

上記のランチメニューがなくなり次第、別メニュー又は終了とさせて頂きます。

お休み

豚しゃぶトマト
サラダ丼
15食限定

※パスタは混雑時、

提供時間が5~10分程度

かかる場合がございます。



今週のパスタ

リガトーニ・

ボロネーゼ
780円



今週のライスプレート

ロースかつカレー

690円

今週のライスプレート

天津飯

690円



今週のブラウンライス

15食限定

豚しゃぶトマト

サラダ丼

520円
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